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PROGRAMACAO QUINZENAL

SEG 04/07/2022

14/07/2022

QUI

Culto da Bengdo (Programagéo do
Distrito de Minas Gerais)

As 19:30h na IPUB Terezdpolis

Rua Araxd, 96 - Jd Terezopolis - Betim

QUI 07/07/2022

Culto de Oragdo e Estudo da Palavra
As 19:30h

SAB 16,/07/2022

Culto de Oragdo e Estudo da Palavra
As 19:30h

SAB 09/07/2022

Oficina Educativa Baby (2 a 5 anos):

as 18h - Aula de Educag¢do Emocional
com a Professora Ariane

Oficina Educativa Infantil (6 a 13 anos):
as 18h - Aula de Educagéo Financeira
com a Professora Maryane

Oficina Educativa para TODOS os Pais
as 18h - Estudo Especial com o Didcono
Cleber.

DOM 10/07/2022

Oficina Educativa Baby (2 a 5 anos):

as 18h - Aula de Educagdo Espiritual
com a Professora Renata

Oficina Educativa Infantil (6 a 13 anos):
as 18h - Aula de Educagdo Financeira
com a Professora Maryane

Oficina Educativa para TODOS os Pais
as 18h - Aula de Educag¢éo Emocional
com a Professora Ariane

DOM 17/07/2022

Culto de Missdo e Primicias: As 18h
na dire¢éo do Depto de Evangelismo

Culto de Adoragéo: As 18h

Aconselhamento Pastoral:
Para marcar um hordrio com o Pastor, entre em contato pelo Whatsapp:
(19) 98711-8830

Culto no Lar e Visita Familiar:
Para marcar um culto ou uma visita

familiar em sua casa, entre em contato
com o Didcono Cleber. (31) 98705-3173

Visita para Mulheres: rara
marcar uma visita feminina no lar,

entre em contato com a irmd Sénia
(31) 98684-0117.




INSTRU(;OES PARA UM BOM DEVOCIONAL

O devocional é a sua maneira de amar a Deus diariamente. E a
manuteng¢do da sua fonte. Precisa ser um estilo de vida! E um tempo
que vocé tira para estar a sos com Deus.

Passo 1 ORACAO INICIAL

Faca uma orag¢do, pedindo a Deus que fale ao seu coragdo, através do
louvor, da Palavra e em oragdo.

Passo 2 ADORACAO

Escute o louvor da semana, através do QR-Code
ao lado apontando a cdmera do seu celular.

Esse é o momento da sua Adoragdo, portanto,
louve o Senhor de todo o seu coragéo! Se
preferir, escute mais louvores.

Expresse a Deus sua gratiddo e amor através
dos louvores que escutar!

Passo 3 PALAVRA

Medlite nas Leituras Biblicas sugeridas, entendendo a melhor forma de
aplicar essa Palavra em sua vida! Uma sugestdo: Reserve um caderno
para registrar diariamente essas informacgées.

Passo 4 ORACAO FINAL

Faca sua orag¢do pessoal. Apresente a
Deus sobre o que vocé é grato(a), suas
aflicbes e angustias, seus desejos e
sonhos. Peca a Ele que te oriente em
suas decisOes. Ore por sua familia, pela
igreja e por seus lideres. Para usar a
nossa Lista de Intercessdo, scanneie
0 QR-code ao lado.

Sugestdo: Faga um jejum individual em um dia dessa semana.



INTRODUCAO

Mentes tranquilas, almas felizes

Fomos criados para viver noamor e na alegria dos relacionamentos
harmoniosos, livres da discérdia, da confusdao e da magoa. Deus quer
nossa vida livre de divisdo, quer que vivamos em paz uns com 0s
outros; porém, uma vida assim escapa da maioria.

Ao invés disso, conflitos trazem o caos, nos deixando feridos e nos
afastando cada vez mais uns dos outros.

Conflitos:

« acabam com nossos relacionamentos;

« tornamnossascriancasamargas;

« nosafastam de pessoas que Deus nos aproximou;

e trazemdivisdaonaigreja;

« arruinamasaude;

« roubamapazdanossamenteedonossocoragao.

N3do estamos isentos de problemas. Nossa vida, nosso ministério e
0s nossos relacionamentos correm risco de destruicao por causa de
desentendimentos.

Nossa ora¢ao é que Deus abra os olhos de todos nds para enxergar
com clareza os efeitos destrutivos da discérdia em nossa vida. E que
nao soé os perceba, masosvencal

Devemos buscar a paz com perseveranga e atuar como bem-
aventurados pacificados. A Palavra de Deus traz maravilhosas promes-
sas para os pacificos, incluindo Salmo 37:37 que diz: ‘Considere o
integro, observe o justo, ha futuro para o homem de paz’. Pense nisso,
se vocé aprender a resistir ao conflito e a discordia, experimentara
alegria.

Faca esse devocional e aprenda como sua vida e seus relaciona-
mentos podem ser plenos de harmonia, poder e bencao.

LEIA A INTRODUCAO ANTES DE INICIAR O CRONOGRAMA A SEGUIR.



DEVOCIONAL: CRONOGRAMA QUINZENAL

Tiago 3:16-18 - Pois onde hd inveja e ambigdo egoista, ai hd confu-

SEG sdo e toda espécie de males. Mas a sabedoria que vem do alto é
0 M: antes de tudo pura; depois, pacifica, amdvel, compreensiva, cheia
12 Dia de misericordia e de bons frutos, imparcial e sincera. O fruto da

justica semeia-se em paz para os pacificadores.

A Biblia tem muito a dizer sobre discdrdia e disputas em geral (que sdo, na verdade, a
mesma coisa) e a aponta como fonte de muitos outros tipos de problemas. Se ndo a
vencermos, ela destrdi e devasta, causando problemas e tormenta entre a familia,
amigos, e irmaos na igreja, criando obstdculos para o Reino de Deus. E freqlente-
mente a discérdia é um problema interno de uma pessoa. Se vocé se entrega a
sentimentos como orgulho, amargura, édio, julgamento, critica, mentira, raiva,
rebelido, medo, negatividade, esta abrindo a porta para a discérdia e convidando a
destruicdo para entrar! Precisamos trabalhar duro nessa luta espiritual de manter a
discordiafora danossavida. Leiatambém Efésios 6:12.

A reflexdo hoje é: O que estd passando em seu interior? Vocé tem estado em paz ou
em tensdo? Vocé tem mais interesse em fazer valer seu ponto de vista do que em
aprender o que Deus enxerga sobre determinadas questées? Vocé tem julgado o que
passa no corag¢do das pessoas? Vocé tem distorcido a verdade de algum modo? A
inquietagdo, a ansiedade ou a inseguranga tem sido a motivagdo das suas atitudes?
A oracdo de hoje é: ‘Senhor, dd-me da Tua sabedoria. Perdoa-me por .
Ajuda-me a reconhecer a discordia e me ensine como resistir a ela. Mostra-me o que
eu disse ou fiz que gerou conflito. Torna-me uma pessoa pacifica, para que eu nunca
fomente o espirito da discordia em minha vida ou na vida dos outros. Amém!’

Provérbios 16:18 - “O orgulho vem antes da destruicdo; o espirito
TE R altivo, antes da queda.”
29 Dia Provérbios 15:1 - “A resposta calma desvia a furia, mas a palavra
rispida desperta aira”.

A Palavra de Deus ensina que o orgulho leva a destruicdo. O orgulho quer arrasar com
o outro para erguer a si mesmo. Quando temos orgulho nossas palavras provocam
todo tipo de insatisfagdo e problema em nossos relacionamentos. O orgulho é fruto
de baixa autoestima, que para ter alguma confianga, precisa estar certo o tempo
todo. E ele nos persegue até na privacidade. Se queremos derrotar satands e desfru-
tar de relacionamentos livres de problemas, temos que trocar o orgulho pela humil-
dade e fala seguindo o comando do Espirito Santo. Se ndo estamos dispostos a nos
humilhar, ndo podemos ter a esperanca de relacionamentos pacificos. As palavras
contém a forga de Deus ou a forga de satands. Um falar amavel é poder de cura. Tiago
dizque alingua é um fogo, um mundo de iniquidade. O julgamento diz: ‘Vocé tem um
defeito e eundo’. Leia Obadias 1: 3 e Lucas 18: 10-14



Areflexdo hoje é:

Aoracdodehoje é:

2 Timédteo 2:23-25 - Evite as controvérsias tolas e futeis, pois vocé
sabe que acabam em brigas. Ao servo do Senhor nGo convém brigar

QUA mas, sim, ser amdvel para com todos, apto para ensinar, paciente.

39 Dia Deve corrigir com mansiddo os que se lhe opbem, na esperanga de
que Deus lhes conceda o arrependimento, levando-os ao conheci-
mento da verdade,

Tantas vezes nosso coragdo orgulhoso recusa-se a permanecer quieto porque o
orgulho exige que a nossa voz seja mantida. Os relacionamentos e a vida sdo bem mais
pacificos quando deixo o convencimento a cargo do Espirito Santo. E certo que, por
vezes, devemos nos pronunciar e confrontar as pessoas. No entanto, é vital que
sejamos sensiveis ao Espirito de Deus em cada situacdo. Entregue a Deus sua necessi-
dade de estar certo.

Areflexdo hoje é

A oracdo de hoje é: ‘Senhor, eu entrego a Ti a minha necessidade de defender, exaltar
e fortalecer o ego, convencendo a todos de que estou sempre certo.Reconhego que
somente Tu estd certo. Submeto minha vida totalmente a Ti, escolhendo-o como meu
Unico defensor”.

Mateus 18:19-20 - "Também lhes digo que se dois de vocés concor-

QU | darem na terra em qualquer assunto sobre o qual pedirem, isso lhes

4° Dia serd feito por meu Pai que estd nos céus. Pois onde se reunirem dois
outrésem meunome, alieu estou no meio deles".

N3do importa o quao ungido seja que estd falando, essa uncdo nao terd efeito se vocé
estd em discordia quando ouve a Palavra de Deus. A discérdia ndo sé bloqueia a forca
do Espirito, mas bloqueia também as béngdos de Deus. Deus nao esta satisfeito com
sacrificios religiosos em uma casa cheia de discdrdia. Ele estd procurando cristdaos
verdadeiros. Devemos manter-me em paz comigo mesma e ser uma pessoa pacifica-
dora, se desejo que a ungao flua em mim para ajudar as pessoas. A Biblia deixa claro
porque a prosperidade ndo alcanca algumas pessoas: apesar de terem o conheci-
mento adequado, vivem em discdrdia. O conflito e a discérdia bloqueiam as béncados
Ndo importa o quao ungido seja que esta falando, essa uncdo nao tera efeito se vocé
estd em discérdia quando ouve a Palavra de Deus. A discdrdia ndo sé bloqueia a forca
do Espirito, mas bloqueia também as béncdos de Deus. Deus nao esta satisfeito com
sacrificios religiosos em uma casa cheia de discordia. Ele estd procurando cristdos
verdadeiros. Devemos manter-me em paz comigo mesma e ser uma pessoa pacifica



dora, se desejo que a ungao flua em mim para ajudar as pessoas. A Biblia deixa claro
porque a prosperidade ndo alcanca algumas pessoas: apesar de terem o conheci-
mento adequado, vivem em discdrdia. O conflito e a discordia bloqueiam as béncaos

Areflexao hoje é:

Aoracdode hoje é:

Gdlatas 5:13-15 - “Irméos, vocés foram chamados para a liberdade.
Mas néo usem a liberdade para dar ocasiéio a vontade da carne; pelo
S EX contrdrio, sirvam uns aos outros mediante o amor. Toda a lei se
52 Dia reszljlme num sé rAnandamento: "Ame o seu préximo como a si'mes—
mo". Mas se vocés se mordem e se devoram uns aos outros, cuidado
para ndo se destruirem mutuamente”,

O inimigo costuma usar pessoas com magoas e cicatrizes emocionais para causar
conflitos, pois elas deixam satanas ampliar as situagGes em suas mentes e fazé-los
parecer bem mais importantes do que sdo. O espirito da ofensa é o inimigo n2 1 do
cristdo. Abre portas para multidoes de problemas profundos e perigosos com os
quais poucos sabem lidar. A Biblia diz claramente que devemos, é um dever, perdoar
aqueles que nos ofendem. Mas quando uma pessoa se deixa dominar pelo espirito
da ofensa, fazem qualquer coisa para se sentirem melhor a respeito de si mesmos, e
suas atitudes nessa inseguranca, resultard em discordia. E preciso perdoar e confiar
em Deus, Ele é o Unico que pode ajuda-lo a se sentir melhor arespeito de simesmo. A
resposta divina para vencer o espirito da ofensa é amar o préximo como a simesmo. E
fazer com o préximo o que gostaria que fizessem com vocé. Leia também 1 Corintios
13:7

Areflexao hoje é:

Aoracdodehoje é:

. Hebreus 12:14-15 - “Esforcem-se para viver em paz com todos e
SAB para serem santos; sem santidade ninguém verd o Senhor. Cuidem
que ninguém se exclua da gra¢a de Deus. Que nenhuma raiz de
amargura brote e cause perturbagdo, contaminando a muitos”,

A paz e a unidade sdo os principais objetivos da igreja. Devemos nos preocupar uns
com os outros. Nunca se esqueca do poder destrutivo da discdrdia, que arrasa
relacionamentos em todos os niveis e em todos os aspectos da nossa vida. Leia
também 1 Pedro 5:8.



Areflexdo hoje é:

Aoracdode hoje é:

DOM Efésios 4:26-27 - "Quando vocés ficarem irados, nGo pequem".

. Apazigliem a sua ira antes que o sol se ponha, e ndo déem lugar ao
72 Dia diabo".

Nada é fisicamente mais estressante para o nosso corpo que a raiva e os aborrecimen-
tos. Quanta pressao seu corpo pode suportar? Deus nos criou para a retidao, a paz, a
alegria. Nosso corpo fisico nao foi feito para abrigar discérdia, seja ela na forma de
preocupacao, medo, édio, amargura, ressentimento, rancor, ira ou ciime. Ndo é de se
admirar que as pessoas estejam cansadas, esgotadas e irritadas. A cada vez que suas
emocdes chegam ao ponto de ebuli¢do, seus érgaos internos tém que trabalhar mais
pesadamente para acomodar a pressdao. Quando eles comegcam a se desgastar,
chegam os sinais da pressao a que forma submetidos, chegando por fim, a doenca. E
dessa forma, as pessoas ficam mais vulneraveis a batalha espiritual. Leia também
Efésios4:29-32 e Tiago 1:19.

Areflexdo hoje é:

Aoraciodehoje é:

N Provérbios 4:20-22 - "Meu filho, escute o que lhe digo; preste

SEG atencgdo as minhas palavras. Nunca as perca de vista; guarde-as no
82 Dia fundo do coragdo, pois sdo vida para quem as encontra e saude
paratodo o seu ser.

O que é que traz vida e salde? Meditar sobre a Palavra de Deus e ndo sobre o que nos
causa estresse. Jesus é nossa paz. Ele é também a Palavra viva. Quando estamos de
acordo com a Palavra, a paz é abundante e flui como um rio. Deus nos diz para
cuidarmos de nds, do nosso corpo, da nossa alma, sermos bons e fiéis mordomos da
vida que Deus nos deu. Ele sabe que, quando tomamos conta de nés mesmos, N0ssos
espiritos serdo mais positivos e estaremos mais aptos para resistir as tentagdes de
satands para engajar-nos na discordia. Confie no Senhor e em Suas Palavras para
resistir a discdrdia. Precisamos aprender a deixar as preocupag¢des com Deus para
nao ter que viver sob constante pressao. Uma pessoa feliz, de coragao leve e alegre,
serd uma pessoa sauddvel. Uma pessoacom raiva ndo é alegre nem feliz, e tampouco
sera sauddvel. Leiatambém Provérbios 3: 5-8 e Provérbios 17:22.



Areflexdo hoje é:

Aoracdodehoje é:
TE R 1 Pedro 3:10-11 - Pois, "quem quiser amar a vida e ver dias felizes,
. guarde a sua lingua do mal e os seus Idbios da falsidade. Afaste-se
92 Dia domalefacaobem; busque a pazcom perseveranga.

Estd aqui, nesse versiculo, principios para levar uma vida didria com sucesso. Guarde
sua lingua do mal: Podemos trazer a béng¢do ou a miséria para nossa vida com as
palavras. Afaste-se do mal: Temos que agir nesse objetivo. Ter uma nova vida com
Cristo requer a morte de algumas coisas enquanto esperamos que Deus faga nascer
as novas. Faga o bem: A decisdo de fazer o bem, deve seracompanhada da decisdo de
parar de fazer o mal. Algumas pessoas se afastam do pecado, mas nunca tomam a
decisdo de comecar a fazer o bem. O resultado é serem atraidas novamente ao
pecado. Busque a paz: N3o basta desejarmos a paz sem uma a¢do que a acompanhe
esse desejo. Temos que procurar a paz em nosso relacionamento com Deus, conosco
ecomosoutros.

Areflexdo hoje é:

Aoracdodehoje é:

QU A Génesis 13:8 - Entdo Abrdo disse a L6: "Ndo haja desavenga entre

0 M mim e vocé, ou entre os seus pastores e os meus; afinal somos
102 Dia irmdos!

Esse momento entre Abrado e L6 foi um impasse que tinha um enorme potencial de
explodir. Era uma oportunidade para que a discérdia que ja afetava os pastores,
afetasse também a relagcdo entre os dois. No entanto, Abrado ndo deixou que isso
acontecesse. Pelo contrdrio, resistiu a discérdia, ao negar seu orgulho, e no lugar de
tentar olhar somente para seus interesses, ele confiou a Deus seu futuro. Ao fim das
contas, como poderia L6 se irritar, se Abrado estava sendo tdo amoroso e razoavel? E
colheita foi receber tudo o que seus olhos pudessem ver. Leia Génesis 13: 14-17. L6
tentou proteger seus interesses e em conseqliéncia colheu uma safra devastacdo e
destruicdo: Perdeu sua fortuna junto com a destruicdo da cidade, a desobediéncia de
sua esposa a transformou em coluna de sal e engravidou suas duas filhas.



Areflexdo hoje é:

Aoracdaodehoje é:

Tiago 4:1-3 - De onde vém as guerras e contendas que hd entre
vocés? Ndo vém das paixées que guerreiam dentro de vocés? Vocés
QUI cobicam coisas, e ndo as tém; matam e invejam, mas ndo conse-
11° Dia guem obter o que desejam. Vocés vivem a lutar e a fazer guerras.
Néo tém, porque ndo pedem. Quando pedem, ndo recebem, pois

pedem por motivos errados, para gastar em seus prazeres.
Tiago mostra claramente quando o egoismo abre as portas para a discérdia. O que
acontece quando tentamos forgar os outros a nos tratarem direito? Nao funciona.
Muitas vezes isso torna a situagdo pior ainda. O egoismo tende a nos fazer acreditar
gue nds préprios somos a Unica pessoa que podemos confiar, adquirindo um conceito
desequilibrado de si mesmo, intensificando os problemas em nossa vida e nossos
relacionamentos. Deus pode tomar conta de nds, mas se nos ocuparmos demais
tentando proteger nossos proprios interesses, convidamos a destruicdo para fazer
parte da nossa vida. A fé em si mesmo, sempre falhara. Deposite a sua confianga no

Senhor.
Areflexdo hoje é:

Aoracaodehoje é:

SEX Salmos 23:6 - Sei que a bondade e a fidelidade me acompanharéo

todos os dias da minha vida, e voltarei a casa do Senhor enquanto
122 Dia euviver.

Muitas pessoas tém dificuldade em confiar em Deus por conta de magoas do
passado. Mas Deus ndo é como as outras pessoas. Nele podemos confiar! Ainda que
Deus queira cuidar de nds, suas maos estdo atadas pela nossa descrenca e pelas
artimanhas da carne. E bem dificil caminhas em obediéncia a Deus e em amor aos
outros se meu interesse primordial é que ‘Eu’ ndo seja magoada nem que tirem
vantagem de ‘Mim’. No entanto quando deixo Deus ser Deus em minha vida, Ele
honra 3 importantes promessas: Estd conosco quando tivermos problema, nos
libertara e nos honrard. Como é reconfortante ter a certeza de receber os cuidados do
Senhor. Leiatambém 1 Pedro5:7 e Salmos 91:15.

Areflexdo hoje é:




Aoracdodehoje é:

S AB Salmos 19:8 - Os preceitos do Senhor sdo justos, e ddo alegria ao

. coragdo. Os mandamentos do Senhor sdo limpidos, e trazem luz aos
132 DiaJ olhos.

Repetidamente a Palavra de Deus ensina que Ele nos defende, é nosso vingador e
nossa recompensa. Ele traz justica e recompensa a nossa vida. Evite as artimanhas da
carne. Viver pela carne leva a discérdia, com nds mesmos, com Deus e com os outros.
No lugar de tentar fazer com que alguém o trate direito, ore por essa pessoa e confie
que Deus cuidard de vocé. Quando confiamos em Deus, semeamos paz, em nds
mesmo, paz com Deus e com os outros. Leia também Salmos 58:11, 1 Pedro 5:6 e
Salmos 27:1-2.

Areflexdo hoje é:

Aoracdodehoje é:

1 Corintios 1:26-27 - Irmdos, pensem no que vocés eram quando
foram chamados. Poucos eram sdbios segundo os padrdes huma-
DOM nos; poucos eram poderosos; poucos eram de nobre nascimento.
14° Dia Mas Deus escolheu as coisas loucas do mundo para envergonhar os
sdbios, e escolheu as coisas fracas do mundo para envergonhar as
fortes.
A maioria das pessoas se encontram em guerra e discérdia com elas mesmas. Esse
pode ser um grande problema, ja que passamos mais tempo conosco do que com
qualquer outra pessoa. Muitas pessoas sofrem durante anos por ndo amar elas
mesmas e nao se ddo conta disso, alimentando dentro de si a rejei¢do e o 6dio. Como
podemos esperar que nos aceitem se nds mesmos nos rejeitamos? Os principais
motivos para as pessoas se rejeitarem sdo suas fraquezas e erros. Mas o nosso valor
vem do fato de Jesus ter morrido por mim, e ndo por eu fazer tudo perfeitamente.
Vocé tem um valor imenso! Vocé é especial para Deus e Ele tem um bom plano para
sua vida! Essa verdade trard cura para sua alma e liberdade para sua vida! Leia
também 2 Corintios 12:9, Romanos 3:22-24, Jeremias 29:11.
Areflexdo hoje é:

Aoracdodehoje é:




Sugestdo de Leitura para aprofundar no assunto que estudamos
nesse cronograma para devocional:

LEITURA BIBLICA | ORDEM CRONOLOGICA

SEMANA 25

[] [] [] [] [] L []
SEG TER QUA QUI SEX SAB DOM

Provérbios Eclesiastes Eclesiastes 1 Reis 10-11; Provérbios 1 Reis 2 Cronicas
27a29 1a6 7a12 2 Cronicas 9 30e31 12a14 10a12

] ] O O ] ] ]
SEG TER QUA QUI SEX SAB DOM

1 Reis 15:1-24; 2 1 Reis 15:25-34; 1 Reis 1 Reis 1 Reis 22; 2 Cronicas Obadias;
Cronicas 13-16 1 Reis 17-19 20-21 2 Crodnicas 18 19a23 Salmos 82-83
16:1-34;
2 Cronicas 17




